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Ventajas 

• Reduce la incidencia de cifosis 
postlaminectomía 

• Provee mayor rigidez y resistencia a la columna 
cervical 

• Disminuye la formación de la “membrana 
postlaminectomía” 

• Protege la médula espinal de lesiones 
mecánicas y penetrantes 

• Altera el ritmo de progresión de la OPLL, en 
comparación con la laminectomía  



Desventajas 

• Reestenosis por colapso del arco posterior 

• Dolor cervical y/o hombro por 

radiculopatía C5 



Indicaciones 

• Canal cervical estenótico congénito o 

adquirido mayor a 3 niveles sin 

deformidad cifótica ni inestabilidad 

manifiesta 

 



Contraindicaciones 

• Deformidad cifótica de la columna cervical 



Caso 1 

• Sexo ♂ 

• Edad 61 

• Clínica: cuadriparesia 

espástica, dolor 

cervical 











Caso 2 

• Edad 45 

• Sexo ♂ 

• Clínica: disestesia en 

ambas palmas. Sme. 

Medular Central en 

evolución  













Muchas Gracias! 


