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Anatomía 







Anestesia y posición 

• Anestesia general 

• K9 o tubo en esófago 

• Ligero antitrendelemburg 

• Cabezal de Mayfield? Aro 

• Cabeza en ligera hiperextensión, sin o con 
mínima rotación contralateral 

• Tracción? 

• Soporte interescapular y bajo cuello 



Incisión 

 

• Derecha? 

• Izquierda? 

 

 

 

 

• Oblicua PreECM 

• Transversa (hacer 

marcación con Rx) 



Disección 

(no hacer embudo!!!) 































Distractor intersomático 











Cierre 

• Hemostasia con coag. Bipolar 

• Drenaje? 

• Cierre de TCS y piel (intradérmica) 


